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Navod na pouzitie Sportovej plastovej dlazdicovej
podlahy Stilmat

Podlaha Stilmat je zacvakavacia plastova dlaZzdicova podlaha vyrobena zo zmesi
polypropylénu, uréend najma na Sportové vyuzitie. Podlaha je demontovatelna a v
zavislosti od typu dlazdice sa mbze pouzivat v interiéri alebo exteriéri. VSetky typy nasich
dlazdic su vyrobené z vysokokvalitného polypropylénu a pri dodrzani nizsSie uvedenych
pokynov je ich Zivotnost minimalne 10 rokov.

Montaz podlahy

Plastova podlaha sa instaluje na rovny, plochy a pevny povrch. Kazda dlazdica s rozmermi
33,5 x 33,5 cm ma na svojich stranach spojovacie zdmky. Na dvoch strandch su Styri
zasuvné zdmky a na dalSich dvoch strandch Styri vystupky. DlaZdice sa spajaju pomocou
zamkov. Po spojeni dlazdic su zamky skryté.

jednoduchsiu a rychlejsiu manipulaciu. Tieto ¢asti mozno rozpojit na jednotlivé dlazdice.

Celé platy sa ukladaju hranami k sebe a spdjaju sa zosliapnutim zamkov. Zacnite v rohu so
zasuvnymi zamkami priblizne 2 cm od stien, mantinelov a pod. Platy ukladajte v dlhych
radoch. Po poloZeni druhého dlhého radu natiahnite Sniru a oba spojené rady vyrovnajte
podla natiahnutej Snury. Potom pokracujte rovnakym postupom (uz bez vyrovnavania), az
kym nedosiahnete druhu stenu. Pri pouziti dilatacnych linii postupujte podla vykresu
rozlozenia® od spolo¢nosti Stilmat. Podlahu je potrebné v rohoch narezat a prispdsobit
priestoru medzi stenami. Rezanie sa vykondva beznou stolovou pilou s pilovym kotic¢om

na plast.
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PLAT (4 x 3 DLAZDICE = 12 DLAZDIC) o Umiestnite stredovli Ciaru a stredovu dlazdicu
presne do stredu klziska.
1,340 m
) POLOHA DLAZDIC Zacnite ukladat platy pozostavajtice z 12 dlazdic
£ _) jednym smerom. Vzdy zacinajte na jednej kratsej strane
w0 ) a pokracuijte aZ na opacnu stranu. Celé kizisko vyplrite dlaidicami.
8 —> SMER POKLADKY PLATOV
E e Rohové dlazdice zreite podfa nameranych rozmerov
) % a vyplrite nimi rohy.
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0,335 m Dlazdice pozdiz zostavajticich $tyroch rovnych stran
zreite podla nameranych rozmerov a doplrite nimi okraje.

STVORCOVA DLAZDICA
0335 mI I:’ 0,335% 0,335 m VZDY NECHAJTE MEDZERU NA DILATACIU PODLAHY!!!
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Demontaz podlahy

Demontaz podlahy je jednoducha. Pri odpajani dlaZdic od seba pridrzte stranu dlazdic s
vystupkami pri podlahe a stranu so zasuvnymi zdmkami rychlo zdvihnite, ¢im sa zamky
rozpoja. Na rozpojenie dvoch radov alebo linii mozno pouZit demontazny ndstroj
dodavany spolo¢nostou Stilmat. Ak sa poskodi dlazdica uprostred podlahy, vioZte
skrutkova¢ medzi dve dlazdice pri rohu iba so zdsuvnymi zdmkami a pomocou
skrutkovaca tato stranu zdvihnite. Potom mozno odpoijit celd dlazdicu. Na interiérove;j
dlaZdici R-Evo je v jednom rohu symbol skrutkovaca.

Na demontaz podlahy sa pouZiva Specidlny demontazny nastroj. Spolo¢nost Stilmat ho na
poziadanie dodava ku kazdej podlahe.

Demontdz sa zac¢ina v opacnom rohu nez montdaz. Podlaha sa najskor rozpoji na pasy
Siroké 3 dlazdice a potom na platy 3 x 4 dlaZdice. Tieto platy sa postupne v spravnom
poradi ukladaju na palety. Ak presne dodrzite postup, vsetky dlazdice oznacené Ciarami a
narezané dlazdice budd na spravnom mieste a dalSia montaz podlahy na tom istom
mieste bude velmi plynuld a rychla.

Najskor ndjdite tretiu dlazdicu na dlhej strane a odpojte ju od Stvrtej dlazdice. Potom
pomocou demontdzneho nastroja odpojte cely pas (Siroky 3 dlazdice). Na oddelenie
platov (3 x 4 dlazdice) od seba pouzite akukolvek pevnu rovnu ty€. Platy zdvihnite a
postupne ich v sprdvnom poradi ukladajte na paletu. Prva paleta z demontdze podlahy
bude pri montazi pouzita ako posledna. Dal$ia monta? sa teda zaéina poslednou paletou z
demontaze podlahy.

Vi Horny plat na poslednej palete
dl

1. Odpojte od seba jednotlivé rady platov (Sirka 3 dlazdice) p d azneho nastroja Stilmat.
2. Oddelte jednotlivé platy (3 x 4 dlazdice) od seba rukami alebo pomocou rovnej tyce.
3. Platy ukladajte jeden po druhom na palety, pricom vidy zacinajte na tej istej kratSej strane, na ktorej ste zacali s prvym platom.
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Vykres rozlozenia

Vykres rozlozenia znazorriuje, ako bude podlaha po dokonceni vyzerat, vratane
pribliznych rozmerov pri izbovej teplote.

Obdélnikové &iary oznacuju dilataéné $kary a $tvorcové elementy oznacuju dlazdice. Cisla
pri kraji povrchu udavaju pocet dlazdic medzi dvoma dilataénymi liniami. Cisla vo vnutri
podlahy oznacuju rozmery prvkl zvyraznenych dlazdicami inej farby — napr. stvorcové
brankovisko a jeho rozmery. Niektoré linie moZno zvyraznit aj dilatacnymi dlazdicami inej
farby, ako napriklad ¢ervenu stredovu Ciaru apod.

sTRmar Florbal 20 x 10 m

Pouzivanie a udrzba

Polypropylénova podlaha Stilmat sa lahko udrZiava. Je potrebné ju udrZiavat Cistd, bez
necistot a prachu, pretoze inak moze byt prilis klzka pre Sportovu obuv a inline korcule.
Na zachovanie vysokej kvality podlahy odporic¢ame pouZivat iba Sportovu obuv s ¢istou,
neciernou podrazkou a Cisté inline korc¢ule. Pouzivanie obuvi s ¢iernou podrazkou sa
neodporuca. Pouzivanie Ciernych pneumatik (na bicykloch alebo invalidnych vozikoch) sa
neodporuca. Na inline hokej na podlahe Stilmat sa odporucaju kolieska na plastovy
povrch (tvrdost 72A — 78A) a inline hokejovy puk s vystupkami. Sportova péska na
spodnej strane Cepele hokejky sa ma zastrihnut tak, aby na podlahe nezostéavalo lepidlo
ani stopy po paske.

Cistenie mozno vykonavat beZne pouzivanymi &istiacimi prostriedkami ruéne alebo
Cistiacim strojom na mokré a suché Cistenie. Odporicéame pouzivat minimum vody, aby sa
nedostala pod podlahu.

Na Cistenie sa nesmie pouzivat tvrda kefa, pretoZze by mohla podlahu poskriabat a
poskodit. Odporucame pouzivat Cistiaci stroj s kruhovou rotaénou makkou kefou asporn
dvakrat tyZzdenne. PouZivanie inline korcul's brzdou sa neodporuca.
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Exteriérovu podlahu mozno udrZiavat podobnym sposobom, s vynimkou odporucania
pouzivat minimum vody. Na odstranenie listia a prachu pouZivajte metly alebo vzduchové
fukdre. Na odstrafovanie snehu v zime nepouzivajte kovové ani iné pevné lopaty, ktoré
by mohli podlahu poskodit. Na odstrariovanie ladu alebo snehu nepouzivajte chemikalie.
Po podlahe Stilmat sa m6zu pohybovat malé stroje s hmotnostou do 3 000 kg a so
Sirokymi pneumatikami.

Tipy:

e Pred vstupom na povrch nainstalujte ¢istiacu zénu

e Na odstranenie prachu alebo necistot je vhodné pouZit vysavac alebo Cisti metlu
e Na Cistenie povrchu mozete pouZit vodu s beznym Cistiacim prostriedkom

e NepouZivajte organické rozpustadla

e Po povrchu netahajte ostré predmety

e Na povrch nehddzte horuce ani horiace predmety (cigarety)

Vyznacenie Ciar

Ciary sa vyznacuju bud lepiacou péaskou, alebo polypropylénovou farbou. Na vyznaéenie
¢iar sa pouziva PVC paska 3M 471, ktord je Specidlne vyvinutd na znacenie Sportovych
Ciar. Paska sa nalepi na Cisty povrch, nasledne sa trenim zahreje a pevne pritlaci k
podlahe.

Ciary z lepiacej pasky mozu poskodit ostré predmety, napriklad hrany spodnej ¢asti
branok alebo podvozky kolieskovych korcul. Zvysky pasky po instalacii mozno pouzit na
opravu tychto poskodeni.

Na vyznacenie Ciar na podlahe Stilmat sa pouziva farba Maraprop PP. Farba sa nandsa na
Cisty povrch v dvoch vrstvach. Natretd podlaha sa nesmie pouZivat najmenej
nasledujucich 24 hodin.

Zivotnost oboch spdsobov vyznadenia &iar je priblizne 2 roky.
Skladovanie

Podlaha sa ma demontovat a skladovat v platoch po 3 x 4 dlazdice na drevenych paletach
v uzavretom priestore s teplotou od -10 do +50 °C.



